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Lammodernamento dell'involucro edilizio esistente consente pressoché di dimezzare il consumo di
energia elettrica. Nelle pagine seguenti vi mostreremo quali componenti contribuiscono a questo ri-
sparmio e in che misura, fornendovi un valido aiuto per la progettazione del vostro immobile del fu-
turo. Un ammodernamento completo pud rapidamente ripagare economicamente: esso riduce i costi
energetici e operativi, aumentando al contempo il valore dell'immobile e la sua idoneita per I'affitto. |
costi aggiuntivi iniziali per un ammodernamento di alta qualita vengono ammortizzati in 25-30 anni, a
seconda del livello dei costi energetici.
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TAPPA 1 - PASSO DOPO PASSO VERSO LA VISIONE D’'INSIEME

Limmobile intelligente del futuro é
quello che si adatta all'ambiente cir-
costante. Nelle presenti linee guida
Strada dei re e+: tappa 1 scoprirete
come raggiungere questobiettivo
passo dopo passo. Partendo dall’isola-
mento termico dell'involucro edilizio,
I'attenzione si concentra sulle seguen-
ti componenti:

Facciata

Tetto

Finestre, protezione solare
Pavimento, cantina

In un edificio costruito negli anni ‘70,
il calore ambiente defluisce come se-
gue:

Fino al 25% attraverso la facciata
Fino al 20% attraverso il tetto
Fino al 10% attraverso le finestre
Circa il 10% dallo scantinato

Queste cifre evidenziano come gran
parte del risparmio energetico possa
essere realizzato gia nella prima tap-
pa. Il rapporto tra le risorse utilizzate
e il risparmio energetico & particolar-
mente accentuato in questa tappa.
Allo stesso tempo, il comfort abitativo
aumenta grazie a piu luce, meno ru-
more o un clima ambientale equilibra-
to.

Se 'ammodernamento avviene nell’-
ordine sbagliato, c’é il rischio che si
formino muffe o che I'umidita causi
dei danni. Inoltre, se il riscaldamento
viene sostituito prematuramente, I'ef-
fetto di risparmio energetico sara mi-
nore, poiché il coordinamento con I'i-
solamento termico dell'involucro
edilizio non potra essere fatto sulla
stessa linea. Per quanto riguarda l'elio-
termia e gli impianti fotovoltaici, & op-
portuno predisporli insieme alla ri-
strutturazione del tetto o della
facciata e, idealmente, anche realiz-
zarli contestualmente.

Gli specialisti di involucri edilizi lavore-
ranno con voi per pianificare tutti i
provvedimenti per il vostro immobile
del futuro e vi aiuteranno con profes-
sionalita a raggiungere il vostro obiet-
tivo di risparmio energetico.

Riducete I'impronta del vostro involu-

cro edilizio.
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ILVOSTRO
PROGETTO EDILIZIO

PANORAMICA DELLE COMPONENTI EDILIZIE

POTENZIALE DI RISPARMIO: INVOLUCRO

FACCIATA '

Un risparmio energetico fino al 25 %
Vita utile: 40 anni

Una bella facciata cattura l'attenzione.
Oltre all'estetica, questa componente
assume importanti funzioni, come la
protezione dal caldo estivo. Inoltre,
una facciata moderna ben isolata aiu-
ta attivamente a risparmiare energia.
In combinazione con i moduli fotovol-
taici si produce perfino energia solare.
Tra l'altro, i sistemi di facciate verdi as-
sicurano la biodiversita.

Le informazioni di base sono disponi-
bili sul sito web.

Gli specialisti della facciata =

Commissione tecnica per la costruzione
facciate

Opuscolo informativo «Risanamento di faccia-
ta a cappotto»

Opuscolo informativo «Protezione antincen-
dio per facciate ventilate» &

Isolare, non solo pitturare &'

TETTO A FALDE [

Un risparmio energetico fino al 20 %
Vita utile: 40 anni

Il tetto a falde trasmette come nes-
sun‘altra forma di tetto una sensa-
zione di sicurezza e comfort. | tetti a
falde possono essere realizzati in una
grande varieta di materiali, colori e
forme. In combinazione con i moduli
fotovoltaici e/o di eliotermica, questa
componente edilizia si occupa della
produzione di energia solare.

Le informazioni di base sono disponi-
bili sul sito web.

Specialisti tetto a falde
Specialisti inverdimento del tetto &
Commissione tecnica per i tetti a falde &

Opuscolo informativo xkAmmodernamento
del tetto nel tetto a falde &

Opuscolo informativo «Montaggio di impianti
fotovoltaici e solari termici sul tetto a &
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TETTO PIANO [

Un risparmio energetico fino al 20 %
Vita utile: 30 anni

| tetti piani consentono di ottimizzare
gli spazi. Che siano utilizzati come co-
pertura di terra sui garage o parcheg-
gi sotterranei, o inghiaiati su una casa
0 un magazzino industriale, i tetti pia-
ni sono versatili. Inverditi e/o dotati di
moduli fotovoltaici, i tetti piani contri-
buiscono alla conservazione della bio-
diversita e alla riduzione dell'impron-
ta dell’involucro edilizio.

Le informazioni di base sono disponi-
bili sul sito web.

Specialisti tetto piano &'
Specialisti inverdimento del tetto &
Commissione tecnica per i tetti piani O

Opuscolo informativo «Montaggio di impianti
fotovoltaici e solari termici sul tetto piano &

Opuscolo informativo «Strati protetti sopra
alle impermeabilizzazioni» &f
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PANORAMICA DELLE COMPONENTI EDILIZIE

POTENZIALE DI RISPARMIO: INVOLUCRO

FINESTRE, PROTEZIONE SOLARE K]

Un risparmio energetico fino al 10 %
Vita utile: 30 e 20 anni

In primo luogo le finestre garantisco-
no che l'interno riceva luce a sufficien-
za e che di conseguenza I'ambiente
abitativo possa essere influenzato da
questo fattore. Il rinnovamento dell’-
involucro, in combinazione con
finestre con doppi o tripli vetri, non
solo migliora i valori U, ma aumenta
anche la comodita e il comfort di un
immobile. Inoltre, piu piccolo e il te-
laio della finestra, minore & la trasmit-
tanza termica.

Le informazioni di base sono disponi-
bili sul sito web.

Specialisti Finestre
Specialisti Protezione solare =

Opuscolo informativo «Isolamento termico
estivo»

Opuscolo informativo «Soluzioni Smart
Home»
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PAVIMENTO, CANTINA K}

Un risparmio energetico fino al 10 %
Vita utile: 40 anni

Quando il freddo incontra il caldo, &
importante separare questi due volu-
mi. Questo € I'unico modo per ridurre
le perdite di calore. Questo fatto e co-
mune nei pavimenti e nei soffitti dei
seminterrati. Molti soffitti dei seminter-
rati sono isolati solo in minima parte.
Nel caso di pavimenti che poggiano di-
rettamente a terra, spesso non c'é al-
cun isolamento. Grazie a dei provvedi-
menti di isolamento, la protezione
termica puo essere aumentata.

Le informazioni di base sono disponi-
bili sul sito web.

Specialisti di involucri edilizi &
Guida SvizzeraEnergia «Risanamento
energetico» f

Modulo interattivo «Costi di costruzione mo-
dernizzazione dell’energia, risanamento»
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